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Mariage Précoce

Filles en Afrique de l’ouest et du centre mariées avant l’âge de 18 ans

% femmes de 20 à 24 ans mariées avant l’âge de 18 ans – Pays PO

Niger : 76% Côte d’Ivoire : 33 %

Mali : 55% Benin et Sénégal : 32%

Guinée et Burkina Faso : 52% Togo : 22%

Mauritanie : 34%

Source : UNICEF State of the Worlds Children 2016



Grossesses précoces

- - - - Moyenne régionale : 100,3 
- - - - Moyenne globale : 44, 1 Source : OMS 2016 Global Health Observatory



Morbidité et Mortalité Maternelle

4
Source: Supplement to Nove A, Matthews Z, Neal S, Camacho AV. Maternal mortality in adolescents 
compared with women of other ages: evidence from 144 countries. Lancet Glob Health 2014.
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Taux de mortalité maternelle chez les adolescentes (15 à 19 ans) en 
Afrique de l’Ouest



Prévenir les grossesses précoces et les 

problèmes de SR chez les adolescentes

1. Réduire le nombre de mariages avant 
l’âge de 18 ans

2. Susciter la compréhension et du 
soutien pour des efforts visant à 
réduire les grossesses précoces

3. Augmenter l’utilisation de la 
contraception chez les adolescentes

4. Réduire le nombre de rapports 
sexuels forcés

5. Réduire le nombre d’avortements à 
risque

6. Accroître l’utilisation des soins 
qualifiés pendant la grossesse, 
l’accouchement et la période 
postnatale

Source: WHO Guidelines for preventing early pregnancy and poor reproductive outcomes in adolescents in 
developing countries. Geneva, Switzerland: WHO; 2011.



Taux de prévalence contraceptive 

moderne chez les adolescentes et jeunes

Sources: Rapports EDS  les plus récents pour chaque pays



Augmenter l’utilisation de la contraception 

chez les adolescents et jeunes

Sources: WHO, 2011 / JAH Vol 56 : n°1S jan 2015 / « Our Future : A Lancent Commission on Adolescent 

Health and Wellbeing » 2016 / JAH Vol 59 : n°3S. sept 2016
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Déterminants sous-jacents

• Lois autorisant l’accès 

Éducation sexuelle complète 
• Milieu scolaire et extra-scolaire
• Comment obtenir et utiliser la 

contraception
• Genre et droits humains

• Baisser les prix des contraceptifs
• Accueil sans jugement
• Gamme complète de contraceptifs

• Engager les hommes et garçons
• Médias de masse et dialogues publics

• Accès et maintien des filles à l’école
• Transfert de fonds conditionné ou non



Le moment opportun pour agir
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