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1° CONTEXTE DE CRÉATION DE ODLM 

Il y a quelques années, alors que nous étions de garde au Centre Hospitalier Universitaire 
de Bouaké, nous recevons une dame qui avait été évacuée d’un centre de santé 
périphérique pour une hémorragie de la délivrance. Elle saignait abondamment et se 
vidait pratiquement de son sang.Toute l’équipe avait été mobilisée à son chevet, les 
médecins, les sages-femmes et les anesthésistes. Mais il était trop tard, elle avait 
tellement saigné longtemps que tous les facteurs de coagulation étaient épuisés.Dix
minutes après son arrivée, elle s’est exprimée et elle a  dit, je cite : laissez-moi me 
coucher, je suis fatiguée, je veux me coucher svp. Et pourtant ça faisait 10 minutes qu’elle 
était couchée. Et dans les 5 min qui ont suivi, elle a rendu l’âme. Nous étions tous dans la 
désolation.Et le plus dur, c'était d’annoncer la triste nouvelle à son époux qui 
l’accompagnait. Et quand nous l’avons fait, il est resté un long moment sans rien dire, tête 
baissée, puis il a relevé la tête et il a dit : qu’est-ce que je dis a notre fille de 5 ans qui était 
si heureuse de voir venir son petit frère et qui attendait impatiemment le retour de sa 
maman de la maternité. Qu’est-ce que je lui dis ? C’était dur.LA MORTALITÉ MATERNELLE 
EST UN DRAME QUI PLONGE TOUTE UNE FAMILLE DANS LE DÉSESPOIR AVEC LA MÈRE QUI 
DISPARAIT DE FAÇON SI BRUTALE.MESDAMES ET MESSIEURS, EN VOS RANGS GRADES ET 
QUALITÉS, J’AIMERAIS VOUS SALUER RESPECTUEUSEMENT.





2° PRÉSENTATION DE L'ONG

Je suis Christelle ACHI, Sage-femme en Côte d'Ivoire et je suis très 
honorée de me retrouver devant cette illustre assemblée. Je m’en vais 
saisir cette occasion pour remercier DIEU qui me fait cette grâce et 
remercier aussi l’UCPO qui me donne l’opportunité de partager avec 
vous mon expérience de la maternité en Côte d'Ivoire. J’ai travaillé 
dans des centres de santé ruraux, des centres de santé urbains, des 
hôpitaux généraux et des centres hospitaliers universitaires et j’ai vu 
des femmes mourir pour plusieurs causes, des décès  évitables surtout 
;  j’ai vu des femmes mourir parce que ce qu’elles n’avaient pas la 
bonne information, puisqu'elles n’ont pas eu la bonne attitude devant 
un signe de danger, parce qu’elle n’avait pas consulté à temps.



2° PRÉSENTATION DE L'ONG

Alors, j'ai décidé de m’investir dans la sensibilisation des populations, 
dans la diffusion d’informations utiles aux communautés, des 
informations surtout en rapport avec les risques liés à la maternité 
pour faire en sorte de limiter le risque de survenue des complications 
pendant la grossesse et l’accouchement et donc d’agir sur la réduction 
des décès maternels. Selon une enquête mondiale menée par l’OMS 
sur la santé maternelle et périnatale, les femmes n’ayant reçu aucune 
éducation avaient un risque de mourir pendant la grossesse ou 
l’accouchement 3 fois plus élevé que les femmes qui avaient terminé 
leurs études secondaires.



2° ONG OASIS DE LA MATERNITE

J’ai donc choisi les réseaux sociaux qui représentent de nos jours un gros 
potentiel de communication et j’ai créé une page Facebook qui s’appelle OASIS 
DE LA MATERNITÉ, qui partage des informations sur la santé sexuelle et 
reproductive et qui est aujourd’hui suivie par environs 800 000 PERSONNES en 
Côte d'Ivoire, en Afrique et partout dans le monde. ET Nous avons des 
publications qui touchent jusqu’à 1 million deux cent mille personnes par jour 
selon les statistiques Facebook. Nous mettons aussi un point d’honneur sur la 
Planification familiale qui est une grosse réponse dans la lutte contre la 
mortalité maternelle en ce sens qu’elle évite les 4 TROP , grossesses trop 
précoces , trop tardives, trop nombreuses et trop rapprochées, qui représentent 
des facteurs de risques importants de décès maternel. 



2° ONG OASIS DE LA MATERNITE

En plus de cette sensibilisation sur les réseaux sociaux, nous avons initié des 
cours de préparation a l’accouchement en présentiel, adressés aux femmes 
enceintes, des cours que nous avons appelé PREPANAF et qui présentent 
deux particularités.

- La première est qu’ils sont adaptés à nos réalités africaines en général 
- Et la deuxième est que nous faisons danser les femmes enceintes sur des 

sonorités bien connues pour non seulement réduire le stress, créer de la 
joie, améliorer leur expérience de la maternité mais aussi et surtout 
travailler la mobilité du bassin, la respiration, l’endurance et la 
musculation. 

À CET EFFET JE VOUS PRÉSENTE UNE VIDÉO DE DANSE PRÉNATALE



3° ACTIVITÉ À L'ÉCHELLE INTERNATIONALE

TOUJOURS dans le but d’éduquer les communautés, nous 
avons lancé une tournée africaine de sensibilisation sur les 
risques liés à la maternité avec pour thème : ACCOUCHER ET 
SURVIVRE , qui nous a envoyé à OUAGADOUGOU, à 
KINSHASA et à LUBUMBASHI.



4° LE CONCEPT DJ MATERNITÉ

Enfin, pour mieux communiquer avec les jeunes, nous 
avons créé le concept DJ MATERNITÉ qui consiste à 
parler aux jeunes sous fond musical dans un langage 
qu’ils comprennent mieux afin de mieux faire passer 
les messages de sensibilisation. 

Nous espérons pouvoir compter sur l’appui du 
gouvernement ivoirien à travers son Ministère de la 
Santé et aussi de certaines institutions ici présentes 
pour augmenter l’ampleur de nos activités afin de 
participer à l’atteinte des ODD d'ici 2030 en ce qui 
concerne la prévalence contraceptive et surtout les 
ratios de mortalité maternelle en Afrique et 
particulièrement en Côte d’Ivoire. 



5° CONCEPT PREPANAF

Un pas de plus vers notre mission est la création du concept PREPANAF. Ce concept vise à 
établir des centres d'accompagnement périnatal pour offrir des cours de préparation à 
l'accouchement. Nous croyons que chaque femme mérite un environnement de soutien et 
d'information pour vivre pleinement cette étape de sa vie.



CONCLUSION

Mesdames et Messieurs, je vous remercie pour votre attention et de votre soutien continu. 
Ensemble, nous pouvons faire progresser la santé sexuelle et reproductive, assurant un avenir 
plus sûr et plus sain pour toutes les femmes.

JE VOUS REMERCIE POUR VOTRE AIMABLE ATTENTION



MERCI 


