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Le PO repose sur une base solide 
de collaboration qui continuera

Le PO a : 

• Accru la coordination entre bailleurs pour 
optimiser le soutien aux pays

• Amélioré les échanges entre et à l’intérieur 
des pays membres

• Organisé les partenaires opérationnels et la 
société civile pour accélérer les projets

• Établi la responsabilisation mutuelle des 
gouvernements, bailleurs et autres 
partenaires pour l’atteinte des résultats
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Les membres du PO continueront à : 

• Augmenter leurs investissements dans la 
planification familiale dans la région

• Recruter de nouveaux bailleurs pour 
coordonner les investissements via le PO

• Aider à capter les fonds mondiaux comme 
SWEDD et GFF

• Promouvoir d’importantes politiques de PF
comme la délégation des tâches, la couverture 
de santé universelle et l’auto-injection

Nous continuerons à accroitre les 
ressources et améliorer les politiques
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Les options stratégiques soumises ici bâtissent sur cette 
base

Phase 1
aout – décembre 2019

Phase 2
janvier – mars 2020

Phase 3
avril – juin 2020

• Effectuer entrevues et 
sondages

• Considérer les succès 
du PO

• Identifier les domaines 
susceptibles de 
changement

• Engager la 
communauté durant la 
CIPD, la RAPO et en 
ligne

• Proposer des options 
pour l'avenir

• Fixer des objectifs et 
buts

• Impliquer la 
communauté

• Recueillir des 
commentaires

• Ébaucher la stratégie 
opérationnelle

• Finaliser la stratégie à la 
réunion des bailleurs du 
PO

• Faire connaître la 
nouvelle stratégie (en 
cours jusqu’à fin 2020)
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Nous prévoyons une Afrique de l’Ouest 

francophone où un accès facile à la 

planification familiale de qualité sauve et 
améliore la vie des femmes et des jeunes et 

sert de catalyseur pour un développement 

durable pour tous

1. Le PO prévoit un avenir plus 
sain et plus prospère



6

La vision adhère aux principes opérationnels de base 

• Le PO fait le suivi d’objectifs ambitieux pour 
que la planification familiale soit une priorité 
des programmes nationaux et internationaux

• Le PO utilise les données pour concentrer les 
efforts sur les meilleures pistes de progrès

• Le PO donne une voix puissante aux jeunes 
pour définir leur agenda et priorités

• Le PO croit que nous sommes plus forts en 
tant que région et que l’action régionale 
permet de plus grands progrès

• Le PO reconnait aussi que chaque pays est 
unique et un membre important
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Notre vision répond aussi aux défis régionaux

• Les crises humanitaires 
limitent l’accès à la PF

• La plus grande cohorte des 
jeunes dans l’histoire a 
besoin de services de PF 

• La fourniture de la PF est 
souvent insuffisante et 
incohérente

• L’inégalité entre les sexes est un 
obstacle à l’accès à la PF et au 
pouvoir de décision des femmes

• Les politiques et les programmes 
sont insuffisants pour réaliser le 
dividende démographique

• La PF progresse lentement à 
mesure que les pays du PO 
couvrent la demande actuelle
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Notre objectif proposé : doubler 
d’ici 2030 le nombre d’utilisatrices 
• De 2011 à 2020, le Partenariat a ajouté 3,8 

millions d’utilisatrices de contraception 
moderne, ainsi doublant plus que le total au 
départ (2,7 millions)

• Comme prévu, la progression a ralenti 
depuis que le PO a atteint les tranches « plus 
faciles » d’utilisateurs

• Nous avons besoin de nouvelles stratégies 
pour continuer la forte croissance et ces 
stratégies existent !

• Avec vigueur et investissements, nous 
pouvons encore une fois doubler le nombre 
d’utilisatrices de contraception moderne 
pour atteindre 13 millions d’ici 2030
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Maintenir la tendance historique du PO serait une 
réalisation prodigieuse
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Mais en tant que région, nos objectifs peuvent être encore 
plus ambitieux
Utilisatrices de contraception moderne
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Chaque pays peut aider la région à atteindre cet objectif 
ambitieux en dépassant un peu sa tendance actuelle 
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Le PO fera aussi le suivi d’autres mesures pour montrer les 
progrès dans les domaines prioritaires

Exemples d’autres mesures que le PO peut inclure : 
• TPCm jeunes : Même si imparfaites, les données 

permettent des comparaisons avec le progrès 
global du PO

• Autres mesures jeunes : P.ex., le taux de fécondité 
des adolescents et l’âge du mariage

• Mesures de santé maternelle et infantile : P.ex., le 
taux de mortalité et de nutrition 

• Mesures de qualité aussi pour interventions type 
changement social et comportemental : P.ex., 
l’index d’informations sur les modèles 

• Mesures de l’investissement du pays dans la 
planification familiale : P.ex., celles du suivi des 
engagement à travers le Motion Tracker
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Ce document résume la stratégie émergente

1. Le PO prévoit un avenir plus sain et plus prospère

2. Le PO aidera les jeunes à planifier leur propre avenir
Nous intégrerons les jeunes, créeront une équipe et vision de 
jeunes, et coordonnerons la représentation

3. Le PO appuiera les efforts des pays à changer les normes sociales

4. Le PO sera axé sur les priorités partagées dans toute la région

5. Le PO adaptera l’appui aux pays individuels individuellement
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2. Le PO aidera les jeunes à 
planifier leur avenir 
« Le PO n’est pas un programme ou un 
projet, mais un mouvement. 

En tant que mouvement, le PO réussira s’il 
répond aux besoins de ses membres, 
notamment les jeunes de l’Afrique de 
l’Ouest. 

Dans cette optique, notre objectif avec les 
jeunes est de renforcer le leadership des 
jeunes en planification familiale et 
améliorer l’accès des jeunes aux services 
appropriés ». 

– Fatimata Sy, première directrice de 
l’Unité de coordination du PO
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Les membres du PO adaptent 
déjà leurs programmes de PF 
aux jeunes

• Les gouvernements du PO sont axés de 
plus en plus sur l’éducation des jeunes 
quant à la santé reproductive et adaptent 
les services de PF aux besoins des jeunes 

• Les bailleurs du PO orientent les fonds aux 
programmes axés sur les jeunes et les 
efforts plus larges d’accroitre les 
opportunités pour les jeunes

• Les partenaires opérationnels du PO 
recherchent activement des jeunes pour 
les services qu’ils offrent  
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Le PO assurera la mise en place 
de meilleures ressources pour les 
jeunes

Tous les membres du PO chercheront à :
• Abattre les obstacles à la participation et au 

leadership des jeunes dans les initiatives SDSR 
DSSR sur base des meilleures pratiques comme 
celles obtenues par le YIELD Project

• Appuyer la recherche en AOF pour combler le 
déficit d’ évidences sur la PF chez les jeunes. 
Priorités actuelles : recherche sur l’efficacité 
d’interventions comme les LARC et les obstacles 
aux changements de comportement

• Rendre les études existantes et les ressources 
utiles au public du PO en incluant, p.ex., des 
facteurs spécifiques au PO dans le plan de 
la recherche, traduisant les documents en 
français et actualisant les études plus anciennes.

https://www.summitfdn.org/equality-for-women-and-girls/yield/
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De plus, l’UCPO poursuivra sa 
stratégie au profit des jeunes

Intégrer les jeunes
• Accroitre la participation aux événements du PO

• Promouvoir les politiques de SRAJ 

Créer un équipe et vision de jeunes 

• Recruter des jeunes au sein de l’UCPO

• Avec d’autres mouvements, élaborer 
conjointement une vision

• Consulter avec les bailleurs sur les jeunes

Se joindre aux partenaires et coordonner la 
politique de promotion de législation clé en faveur 
des jeunes, p.ex., le maintien des jeunes filles à 
l’école, la politique d’autosoins/auto prise en 
charge des jeunes ou restrictions du mariage des 
enfants

Link to partners key to 
the movement

Establish a 
youth-led team 

and vision

Mainstream 
youth in all 

OPCU activities
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Les besoins non satisfaits chez les jeunes sont en général 
faibles indiquant une contribution modeste à court terme

Besoins non satisfaits par âge dans les pays du PO
2019-2020

Data source: Track20
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Par rapport aux adultes, les besoins non 
satisfaits en contraception moderne de 
nombreuses jeunes femmes sont plus 
bas car :
• Elles l’utilisent déjà ou

• Elles sont enceintes ou veulent 
bientôt un enfant ou

• Elles ne sont pas mariées et ne sont 
pas sexuellement actives
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Mais notre succès dépend de 
notre capacité à mieux servir 
cette génération 

• Les jeunes d’aujourd’hui établiront les 
normes des sociétés de demain

• Les jeunes apportent le changement et 
notre travail nécessite une nouvelle 
énergie et de nouvelles idées

• Il peut être plus facile d’atteindre les 
jeunes même si la proportion de jeunes 
avec des besoins non satisfaits est plus 
basse

• Chaque génération a l’obligation 
morale de donner généreusement à 
chaque génération qui suit
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Ce document résume la stratégie émergente

1. Le PO prévoit un avenir plus sain et plus prospère

2. Le PO aidera les jeunes à planifier leur propre avenir

3. Le PO appuiera les efforts des pays à changer les normes sociales
Nous donnerons priorité aux interventions pour changer le 
comportement social et appuieront les chefs de file au pays 
menant la charge

3. Le PO sera axé sur les priorités partagées dans toute la région

4. Le PO adaptera l’appui aux pays individuellement



21

3. Le PO appuiera les efforts des 
pays à changer les normes 
sociales

Une génération de jeunes est confrontée à des 
normes sociales qui souvent ne reflètent pas leurs 
désirs ou besoins et entravent la capacité de la 
région à réaliser ses objectifs en PF et objectifs 
sociaux.

Le PO travaille étroitement avec les leaders 
religieux, les jeunes et responsables sociaux pour : 

• Soutenir les ministres dans leur révision des 
normes sociales

• Servir comme accélérateurs de changements 
de comportement social

• Soutenir d’autres acteurs et plaideurs locaux
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Soutenir les ministres dans leur 
révision des normes sociales
Les ministres progressistes de la Santé, de 
l’Éducation, des Finances et autres cabinets des 
pays du PO dénoncent de plus en plus souvent 
les normes sociales qui exigent que les femmes 
se marient jeunes et aient beaucoup d’enfants 
quelles qu'en soient les conséquences sur la 
santé et l’ économie.

Le PO continuera à :

• Aider les ministres progressistes à diffuser les 
messages axés sur la PF dans leurs pays et la 
région

• Appuyer les ministres du PO avec données et 
messages pendant les discussions du Groupe 
de référence de FP2020, de l’Union Africaine 
et autres forums régionaux ou mondiaux
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Servir comme accélérateurs de 
changements de comportement 
social

Les pays du PO veulent accroître l'acceptation des 
services de PF via le Changement Social et de 
Comportement (CSC). Nous planifions de :

• Continuer à financer les activités CSC dans les 
pays

• Publier les listes des projets CSC et des besoins 
non-finances dans chaque pays

• Donner priorité au financement de la recherche 
sur les CSC et leur mise en œuvre surtout avec la 
participation du gouvernement

• Réunir, développer et promouvoir les ressources et 
la formation CSC en français

• Suivre la mesure des comportements des 
prestataires et de la qualité des services
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Soutenir d’autres acteurs et 
plaideurs locaux 
En plus d’appuyer les programmes et projets CSC, 
le PO prête sa voix et plateforme aux dirigeants 
de pays qui demandent des changements. Nous 
continuerons à :

• Convoquer les chefs religieux musulmans et 
chrétiens influents pour la réunion annuelle et 
par ailleurs pour discuter des normes de santé 
reproductive

• Motiver les jeunes et les aider à élaborer des 
messages de plaidoyer en tandem avec leurs 
pairs

• Aider les chefs religieux et les jeunes à diffuser 
leurs messages via les moyens du PO, comme 
prises de parole lors des événements du PO et 
autres, articles d’opinion et autres publications
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Ce document résume la stratégie émergente

1. Le PO prévoit un avenir plus sain et plus prospère

2. Le PO aidera les jeunes à planifier leur propre avenir

3. Le PO appuiera les efforts des pays à changer les normes sociales

4. Le PO sera axé sur les priorités partagées dans toute la région
Nous aiderons avec la PF dans les cadres instables et comblerons 
les lacunes dans la recherche appliquée

5. Le PO adaptera l’appui aux pays individuellement
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4. Le PO sera axé sur les priorités 
partagées dans toute la région

Le PO accentue aussi d’autres priorités 
partagées par les pays de la région. Voici 
les priorités actuelles (qui peuvent changer 
périodiquement) :

• Aider à répondre aux besoins en PF 
dans des contextes politiques peu 
favorables et situations de crise

• Combler les lacunes dans la recherche 
appliquée sur la PF
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Chaque année, nous évaluons 
et fixons ces priorités régionales 

La réunion annuelle du PO (RAPO) est aussi bien 
une célébration qu’une occasion de planifier. 
Chaque année, tous les membres sont invités à 
participer et soulever des sujets à examiner par 
le groupe. À l’avenir, le PO :

• Donnera une occasion formelle aux 
participants de soulever des sujets à la RAPO 
et planifiera les sessions en conséquence

• Évaluera les progrès au niveau des priorités 
des années précédentes pour déterminer 
des ajustements potentiels

Les diapositives qui suivent résument les priorités 
actuelles
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Aider à répondre aux besoins en PF 
dans des contextes politiques peu 
favorables et situations de crise

• Inclure les experts humanitaires dans 
l’élaboration de plans d’action budgétisés 
pour prévoir des mesures d’urgence en PF

• Bâtir des partenariats avec les organisations 
humanitaires

• Établir des liens plus robustes avec SWEDD, 
l’Union Africaine et la CEDEAO

• Participer aux projets, activités et 
conférences sur la résilience

• Demander à chaque membre d’identifier 
les opportunités liées à son institution
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Combler les lacunes dans la 
recherche appliquée sur la PF

Il y a d’importantes lacunes dans les connaissances et 
la recherche en PF, CSC et les attitudes des jeunes en 
AOF. Le PO organisera donc un fonds de recherche 
pour pays, ONG et OSC. Le fonds :
• Priorisera la recherche appliquée sur les jeunes et 

CSC (cette orientation peut changer avec le temps)
• Élaborera en collaboration avec les experts 

régionaux les programmes de recherche et critères 
de financement

• Priorisera les bénéficiaires et distribuera les fonds en 
AOF

• Rendra la recherche mondiale en PF plus accessible 
et utile à l’AOF en l’adoptant et la traduisant

• Cherchera à créer des opportunités et capacités 
régionales pour la recherche en PF basé sur le 
modèle établi par le gouvernement français et 
USAID
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Ce document résume la stratégie émergente

1. Le PO prévoit un avenir plus sain et plus prospère

2. Le PO aidera les jeunes à planifier leur propre avenir

3. Le PO appuiera les efforts des pays à changer les normes sociales

4. Le PO sera axé sur les priorités partagées dans toute la région

5. Le PO adaptera l’appui aux pays individuellement
Nous apporterons de nouveaux outils, intégrerons la PF et les soins 
santé, prêterons un appui technique, accentueront les « synthèses 
de plans d’action budgétisés (PANB) » et ajusterons les alliances 
avec les OSC
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5. Le PO adaptera le soutien aux 
circonstances des pays

Le PO adapte son soutien aux circonstances du 
pays et prévoit de :

• Apporter de nouveaux outils et du soutien 
aux pays avec les plus grands besoins

• Intégrer les services de PF dans les 
programmes de santé nationaux

• Là où nécessaire, apporter un appui 
technique à l'échelon des pays

• Mettre l’accent sur les meilleures 
opportunités de chaque pays sous forme de « 
PANBs synthèses » faciles à assimiler

• Ajuster les alliances avec les OSC pour 
réaliser les résultats ciblés
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Apporter de nouveaux outils aux 
pays avec les plus grands besoins

Parmi les idées, le PO :
• Continuera à créer une dynamique chez les 

plus performants tout en garantissant un 
financement plus équitable parmi les pays

• Parrainer la recherche sur les obstacles et 
apporter un soutien technique aux pays avec 
des besoins

• Prioriser FACE pour les pays à performance 
moyenne

• Aider les partenaires à apprendre sur les pays à 
moyenne performance moyennant :
o Les renseignements sommaires et plans 

d’investissement
o Les RAPO et des caravanes d’étude 
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Intégrer les services de PF dans les 
programmes de santé nationaux
Les responsables des pays et les points focaux de PF 
s’accordent largement que le PO doit continuer à 
mettre l’accent sur les services de PF et chercher à 
les intégrer dans les autres services de santé. Nous :
• Identifierons les stratégies d’intégration pour 

chaque pays (comme travailler avec les 
promoteurs de la couverture de santé universelle)

• Nous allierons aux dirigeants sur les thèmes liés 
(comme l’éducation des filles) tout en nous 
focalisant sur la PF

• Fournirons renseignements et formation sur les 
programmes de santé dans le cadre des RAPO et 
autres événements

• Utiliserons les RAPO et autres événements pour 
présenter et tirer des leçons d’autres mouvements 
associés
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Apporter un appui technique à 
l'échelon des pays

Conscients du fait que les pays font face à des 
circonstances très variées, le PO adaptera son 
appui à chaque pays :

• Les CLA travailleront avec les autorités locales 
et experts pour aider à identifier les 
interventions nécessaires et faciliter la mise en 
œuvre

• Les bénéficiaires des ONG et OSC apporteront 
l’appui technique, aideront à déceler les 
besoins et analyser les données (p.ex., Track20, 
IDInsight)

• Un financement discrétionnaire FACE et de 
recherche sera priorisé pour aider les pays à 
surmonter les obstacles identifiés
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Mettre l’accent sur les meilleures 
opportunités de chaque pays 

• Comme il se doit, les plans d’action 
nationaux budgétisés (PANB) sont très 
détaillés. Avec des sommaires, il sera plus 
facile pour les pays de mettre l’accent sur les 
domaines nécessitant plus d’appui et pour les 
bailleurs à réagir

• Nous espérons tester un « PANB sommaire » 
pour le Bénin qui résumera les effets et coûts 
attendus des interventions importantes et 
décrira les éléments clés de la stratégie de PF 
du ministère

• Le résultat comprendra un modèle de PANB 
sommaire qui peut être utile dans d’autres 
pays
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Ajuster les alliances avec les OSC
en vue des résultats ciblés

Le PO ajustera ses interactions avec et son 
soutien aux OSC :

• Les CLA appuieront les coalitions d’OSC en 
avance des RAPO, la caravane, les revues 
PANB et autres événements en vue de 
garantir la participation des OSC

• En planifiant pour chaque pays, le PO 
impliquera aussi les coalitions régionales des 
jeunes et chefs religieux et favorisera les 
contributions aux RAPO

• Les FACE et financement de recherche seront 
disponibles aux OSC pour les projets de 
plaidoyer axés sur les résultats ou les actions 
ciblées de renforcement des capacités


